
 
 
 
 

 دانشکده بهداشت

 دفتر توسعه آموزش

 (Course Plan) طرح دوره

 



 
 
 
 

 دانشکده بهداشت

 دفتر توسعه آموزش

 (Course Plan) طرح دوره

 
 
 

 148004کد درس:  قیحر دیریتم نام درس:

 مدیریت سلامت، ایمنی و محیط زیست  رشته تحصیلی:   ارشدکارشناسی  مقطع تحصیلی:

 -پیش نیاز:  مدیریت سلامت، ایمنی و محیط زیست  گروه آموزشی: 

 دانشکده بهداشت محل برگزاری: واحد نظری 2 :تعداد و نوع واحد

 درس مشخص شود(: مسئول مدرسین ) 10-12شنبه  روز و ساعت برگزاری

 زهرا رضوانیدکتر 

 □نگریباز   □ طراحی اولیه

 .هدف کلی دوره:

  و کنترل آن قیحر ینظر یها جنبه یریراگف

 دوره: اختصاصیاهداف 

 :  از دانشجویان انتظار می رود در پایان این دوره

  بداند را قیحر و ماهیتاهمیت مقابله با حریق. 

 لل و عوامل بروز و گسترش حریق آشنا شود.با ع 

 آشنا شود. قیکشف و اعلان حر زاتیتجه با 

 آشنا شود. قیکشف و اعلان حر زاتیتجهچیدمان و ملاحظات لازم در نصب  با 

  طبقه بندی انواع حریق و روش اطفاء آنها آشنا باشد.با 

 .با انواع تجهیزات اطفاء حریق آشنا شود 

  آشنا شود.در ساختمانها  قیحرکنترل  یاصول و مبانبا 

   .با مفاهیم تخلیه ایمن در ساختمان آشنا شود 

  آشنا شده باشد. بعضی روش های ارزیابی ریسک حریقبا 

  آشنا شود.  در ساختمانها  روش های ثابت و خودکار اطفای حریقبا 

 با ساختار مراکز ایمنی حریق، مدیریت و وظایف آن آشنا شود.  

 یط بحرانی آشنا شودبا اقدامات در شرا. 

 سازمان های ملی و بین المللی مرتبط با حریق را بداند. 

  حریق آشنا شود. حفاظت فردی در مقابلبا انواع تجهیزات 

   .الزامات، آیین نامه ها و استانداردهای ایمنی حریق را بداند 
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 رئوس مطالب جلسه

 اول

 

الب عدد مطبرای دانشجویان در جلسات بعد به دلیل ت طالب با اهمیت بالا و قابل ارایهیم گیری در مورد متصم

  قیحر اهمیت مقابله با حریق و ماهیت

 علل و عوامل بروز و گسترش حریق  دوم

 سوم

 قیکشف و اعلان حر زاتیتجه

 ارایه ترجمه

 چهارم
  قیو اعلان حر کشف زاتیتجهچیدمان و ملاحظات لازم در نصب 

 ارایه ترجمه

 پنجم

  طبقه بندی انواع حریق و روش اطفاء آنها

 ارایه ترجمه

د الزامی، اسپرینکلرها، مزایا و معایب، موارد کاربر review اریه مطالب جمع آوری شده از منابع مختلف،و حداقل

 (NFPAموارد پیشنهادی مطابق استاندارد ایران، انگلیس یا اروپا و آمریکا )

 همه منابع مورد استفاده باید ذکر شود. 

 کار تیمی متشکل از دو نفر است.

 ششم

  انواع تجهیزات اطفاء حریق

 ارایه ترجمه

 هفتم
 در ساختمانها قیکنترل حر یاصول و مبان

 ارایه ترجمه 

 هشتم
 مفاهیم تخلیه ایمن در ساختمان
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 ارایه ترجمه

 نهم

 ارزیابی ریسک حریق

 ارایه ترجمه 

 دهم 

 در ساختمانها روش های ثابت و خودکار اطفای حریق

 ارایه ترجمه

 ملاحظات لازم برای مخازن تامین آب ساختمان ها برای اطفای حریق

 همه منابع مورد استفاده باید ذکر شود. 

 کار تیمی متشکل از دو نفر است.

 یازدهم
 در ساختمانها ادامه روش های ثابت و خودکار اطفای حریق

 ترجمه ارایه

 دوازدهم
 ساختار مراکز ایمنی حریق، مدیریت و وظایف آن

 ارایه ترجمه

 سیزدهم
 اقدامات در شرایط بحرانی

 ارایه ترجمه

 سازمان های ملی و بین المللی مرتبط با حریق چهاردهم 

 حریق حفاظت فردی در مقابلانواع تجهیزات  پانزدهم 

 آزمون شانزدهم

  ، کار تحقیقاتی بحث کلاسی، کار گروهی ،سخنرانی :ئه درس()نحوه ارا روش های آموزشی

 ویدیو پرژکتور، فیلم های آموزشی، power point کامپیوتر، :وسایل آموزشی

  وظایف و تکالیف دانشجو:
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 مشارکت فعال، انجام تکالیف و ارائه بموقع آنها، انجام کارهای عملی به صورت صحیح و کامل 

 گردد.  معکوس در اکثر جلسات حضور در جلسات الزامی است و گرنه نمره مربوط به آن مبحث حذف میبا توجه به اجرای کلاس 

 دانشجویان مجاز به عدم شرکت در فقط یک جلسه بدون احتساب کسر نمره می باشند.  

 د. دانشجویان مجاز به استفاده از موبایل در جلسات مگر با مجوز استاد به دلیل الزام استفاده نمی باشن

  مایند.کامپبوتر کلاس منتقل می ن desktop دانشجویان مطالب مربوط به کلاس معکوس را در فایلی آماده و قبل از کلاس به

 در پایان هر جلسه قبل از ترک کلاس هر دانشجو یک سئوال مربوط به مطالب ارایه شده طرح می کند.

 :نوشته شود( روش های ارزیابی دانشجو )لطفا سهم هر روش بر حسب درصد

 %50ترم  انیپا امتحان ،% 50ذکر شده  انجام تکالیف

 منابع اصلی درس:

 منابع فارسی

 .شیرایو نی. فن آوران. آخرقیحر یرستم. مهندس یگلمحمد -

 دیانی، محمود. ایمن سازی ساختمان در برابر حریق، آخرین ویرایش -

 آخرین ویرایشزرین قلم، بختیاری، سعید. اصول ایمنی حریق در ساختمانها.  -

 ستاره، کوهپایی. ارزیابی ریسک حریق. آخرین ویرایش -

 لاهیجانیان و همکاران. پیشگیری از حریق. آخرین ویرایش -

 انگلیسی

6. NFPA, National fire codes, National Fire Protection Association, Last edition.  

7. John D. Dehaon. Kirks Fire Investigation. Last edition. 

8. Horrocks A.R and D. Price, Fire Retardant Material, Last edition.   

9. BAR. Group L.T.P. Management and engineering of fire safety and loss prevention, Last edition. 

 


